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@iopunsnist nepencepas (PII) € yacTUM CYymyTHHKOM TaKHX 3aXBOPIOBAaHb CEPLIEBO-CYJMHHOI CUCTEMH, SK
KJamaHHi Bajau, imemiyHa xBopoda cepus (IXC), aprepianbha rimeprensis (Al) ta kapaiomionarii. HaiOinpm
BOXJIMBUMH HAaCJiIKAMH TAaKOTO MOEJHAHHS € TMOTIpPIIaHHA KOPOHApHOTO pE3epBYy MiOKaply, IMpPOrpecyBaHHs
cepueBoi HenoctatHocTi (CH) Ta po3BuTOK TpomMOOEMOOIUHHMX YCKJIaJHEHb, 10 HE TUIBKH MOTIPIIYIOTh SKICTH
JKUTTS @ W CTABJIAATH ITiJ CYMHIB IPOTHO3 BIYKMBAHHS TAKHX XBOPHUX.

Mera fnociigKeHHSI: BU3HAYCHHS XapakTepy 3MiH IOKa3HHMKIB KapAiOTeMOJWHAMIKH 1 TOJEPaHTHOCTI IO
¢izsmgnoro HaBantaxkeHHI (TPH) y xBopux 3 ®II Ha Tmi crabimpanx Qopm IXC, mo yckiamHeHa XPOHIYHOIO
cepreBoro HemoctaTHicTIO (XCH).

Ob6crexxeno 58 mamienTiB (30 4os0BiKiB), y Bimli 55+3,6 pokiB, y skux Oymno miarHocroBaHo IXC ta XCH I-III
¢ynaxmionansHoro Kiacy (PK) 3a NYHA. B ocHoBHy rpymry BBiiinmuio 32 xBopux Ha IXC 3 mocTiitHOIO (opmMoio
@II, B KOHTPOIBHY - 26 MamieHTiB 6€3 TOPYIIeHb cepiieBoro putMy. OOCTeKeHi He BiAPI3HINCE 3a BIKOM, CTATTIO,
nposiBamu [XC cymyTHBOIO martojioriero. MemukaMeHTO3Ha Tepamis BKIoYana [-aZpeHoOI0KaTopH, iHTiOITOpH
ATl®, ne3zarperanTH, aHTUKOATYJISIHTH, CTaTHHU Ta aHTHAHTiHaJbHI 3aco0u. XBopuM 3 DII 11 KOHTPOIIIO YacToTH
CKOpOYEHb IIUTYHOUKIB JI0JJaTKOBO IpH3HauyaBcs amiogapoH. TMOH ouiHroBanmM 3a pe3yiabTaTaMu 6-XBHIMHHOTO
TecTa-x0aA60H (6TX), MOKa3HUKK KapioreMOIMHAMIKK BU3Hauanu MetogoM EXO-kapaiockorrii.

PesyabsTaTu. Y xBopux 3 nocriiiHoto popmotro ®I1 na i IXC cepenus aucranuis 6TX cknana 238+34 M, o
Oyno Ha 43% (p<0,05) MeHIIe 3a aHAJOTIYHMI MOKA3HUK IPynH KOHTpoito (418+46 M) i cBIIUUTH IO 3HAYHE
samkerHs TOH i 6imbin Bucokuit ®K CH 3a NYHA B 3aranswiif rpymi. 3a naruvu EXO-KC y marmieHTiB 0cHOBHOT
TPYIH BUSABJICHO JAOCTOBipHE 301NBIICHHS JIIBUX KaMep cepIls MOPIBHAHO 3 XBOPUMH 0€3 apUTMIUHUX YCKIIaTHCHb:
JII —na 17,1% (p<0,05), KCP — na 10% (p<0,05), KJIP — Ha 6,2% (p<0,05), KCO — Ha 24,6% (p<0,05), KO — Ha
9,8% (p<0,05), mopsan 3 mpaKTUYHO OJHAKOBMM cTymeHeM rimeprpodii MIIIT (1,22+0,02 cm Ta 1,2+0,04 cm) i
3CJI (1,18+0,02 cm Ta 1,14+0,04 cMm). Bupakena mumatamis mopoxHHH y xBopux 3 @II cympoBomxyBaiack
samkeHHaM @B JIII wHa 9,4% (p<0,05). Takum dumHOM, HasgBHICTH mocTiHOI dopmm PII y xBopux 3 IXC
CIPUYMHSE PEMOJCITIOBAHHS JIIBUX KaMep Cepls 3 PO3BUTKOM JWJaTallii 1 MaJiHHIM CKOPOTIMBOI 31aTHOCTI JiBOTO
HITYHOYKa, IO CYNPOBOJPKYETHCS MOTIPILICHHSIM KOPOHAPHOTO pe3epBY MiOKap.y, 3HIKEHHSM TOJIEPAHTHOCTI JI0
®H, Ta mporpecyBanuaMm CH.



